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Sekojiet lidzi elektribas un siltu-
menergijas patéerinam, kas uzradas
ikménesa rekinos. Ta Jus labak izpra-
tisiet, cik daudz patéerejat energiju.

Vediniet telpas efektivi -
atveriet plasi logu uz 2-5
minutem, pec tam to ciesi
aizveriet. Ja telpa ir radiators
ar termoregulatoru, pirms ve-
dinasanas tas ir jaaizgriez, lai
lieki neteretu siltumenergiju.

Dodoties ara no
majas, radiato-
rus noreguléejat
uz zemaku
temperaturu.

Neaizsedziet radiatorus
ar mebelem..

.vai aizkariem, lai
nodrosinatu efektivu
siltuma cirkulaciju.
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Atveriet aizkarus dienas
gaisaja laika, laujot
ienakt saules gaismai.
Savukart vesaja laika aiz-
kari palidzes samazinat

siltuma zudumus.

l Aiz radiatoriem novietojiet

atstarojosu pléevi, jo ta atstaro
siltumu. Radiatori vairs nesil-
dis majas ar€jo sienu, bet viss
siltums paliks telpa, paaug-
stinot gaisa temperattru par
daziem gradiem.

Aizstajiet kvélspuldzes ar
LED spuldzem, kas patere
mazak elektroenergijas.

Ja novecojusu durvju un logu nomaina nav
iespéjama, tad ieteicams ar siltinosu blive-
Jjumu noblivet logu un durvju spraugas, lai
telpa nezaudétu siltumu.
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